
　　　　

2025 年 1 月 1 日

9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
・主に毎週土曜日に開催し、夏休みや冬休みの長期休みは事前に日程調整の上、それぞれ開催しています。
お正月会、節分会、ひなまつり会、家庭菜園、公園遊びと散策、施設見学、夏祭り、運動会、ハロウィーン会、クリスマス会、雪中運動会などを毎月開催しています。

家族支援
・ご家庭や学校、事業所での様子について情報交換をしながら、成長に伴う適切
な発達支援とサポート体制を行います。

移行支援
・必要に応じて保護者からの情報や関係機関との間で情報交換を行い、お
子さまに対する共通理解をもっていきます。

地域支援・地域連携
・近隣の公園内での地域の方との交流
・お子さまが通う幼稚園、保育園、各学校や担当の相談員や関係機関と必要に応
じた連絡や連携業務を行います。

職員の質の向上
・定期的な事業所内での職員会議や職員研修、地区ごとの外部研修や勉強
会等に参加し、質の高い支援と知識向上に努めています。

支　援　内　容

本
人
支
援

・お子さまの年齢と成長段階に合わせた基本的な生活習慣、手洗いうがい、トイレトレーニング、衣服着脱、持ち物準備と確認整理などの指導と支援を行います。
・在学中のお子さまに対して、放課後や長期休校中における生活力向上のための訓練等を継続的に提供することにより、学校教育と相まって自立促進をするとともに、放課後等の居場所を
提供します。

・身体機能の維持向上のために、体操運動、歩行運動、感覚運動、創作活動などレクリエーションやイベント活動を通して支援します。
・小集団のレクリエーション活動では、お子さまの特性や状態に合わせた運動を取り入れ、重力や感覚機能に働きかける内容を盛り込み、お子さまが楽しく参加できる感覚運動遊びを提
供、支援をしていきます。

・レクリエーション活動で視覚、聴覚、触覚などに働きかける取り組みを行い、認知機能の発達を促します。
・毎月のレクリエーション活動の中で四季にちなんだ行事やイベントを通して、その内容の理解促進と楽しさを感じてもらえるような支援を行います。
・お子さまの興味のあるものから体験を重ね、達成感が味わえるような取り組みを行います。

・ご家庭や幼稚園、保育園、各学校との連携を図り、お子さまの特性と成長に合わせたコミュニケーションツール等を用いて相互理解を図ります。
・お子さまから表出される表情や発語から、その気持ちに傾聴、共感、共有することでコミュニケーション能力の向上に繋げていきます。

・お子さま同士や職員との関わりを通して、情緒的な関係の形成を深めることにより、気持ちが安定することで安心して過ごせるよう支援を行います。
・お子さまの特性を考慮した感覚運動遊びや、小集団での協同遊びを通して社会性が向上できるよう支援を行います。

法人（事業所）理念
私たちは特性のある子ども達の健やかな成長と自立、生活力を身に付けることを最良の目的とし、将来の社会参加に向けた主体的な取り組みを支援するという視点に立ち、子ども達一人ひ
とりの教育的ニーズを把握しながら必要と思われる適切な指導及び支援を行います。

支援方針
・特性を持つお子さまも同じ一人の子どもとして尊重され、ご家族が心豊かな暮らしが続けられるよう、必要な時に必要な支援の提供ができる身近な療育の場を目指します。
・お子さまの特性や生活の実態に応じて、自立の促進、生活の質の向上、集団生活に適応することができるよう適切な支援を行います。

営業時間 送迎実施の有無

（別添資料１）

事業所名 にこにこクラス南郷 支援プログラム（参考様式） 作成日


